CSZS Podébrady o.p.s.
: B, nam. T.G.Masaryka 1130/18
¥ PODEBRAL 290 01 Podébrady

CENIK DENNi STACIONAR

Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s. upravuje rozsah zakladnich ¢innosti a vysi Uhrad za
ukony v dennim stacionafi na zadkladé aktualniho znéni vyhlasky Ministerstva prace a socidlnich véci ¢.
505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach.

Vyse Uhrady za poskytovanou socialni sluzbu podle skutec¢né spotfebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi
ukonu ¢ini 145 Ké/hod., vidy podle miry zavislosti klienta na pomaoci jiné fyzické osoby. Netrva—li poskytovani
socidlni sluzby celou hodinu, vySe Uhrady se pomérné krati.

Zakladni ¢innosti pFi poskytovani socialni sluzby v dennim stacionafi se zajistuji v rozsahu téchto ukond:

a) | Pomoc pfi zvladani béznych tkoni péce o vlastni osobu:

1. pomoc pfi oblékani, svlékani, obouvani a zouvani, popfipadé za poufZiti specialni pomicky,

2. pomoc s pouZitim neinvazivniho zdravotnického prostfedku slouziciho k podpore pohybu nebo
funkce koncetiny,

3. pomoc s pouZitim kompenzacni pomlcky nezbytné pro bézné denni ¢innosti,

4. orientacnisledovani zakladnich télesnych projevi a fyziologickych funkci béZzné vnimatelnych nebo
zjistitelnych neinvazivnim zpUsobem,

5. pomoc pti presunu na ldzko nebo vozik a pomoc pfi vstavani, uléhani, posazovani, zméné, Upravé
a zajisténi pohodIné a bezpecné polohy,

6. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru,

7. pomoc a podpora pfi poddvani jidla a piti,

8. pomoc s uZitim doplriku stravy nebo potraviny pro zvlastni lékarské Gcely podavanych Usty.

b) | Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:

1. pomoc pfi ukonech osobni hygieny a péci o pokozku bez poruseni integrity klizZe,

2. pomoc pti zakladni péci o vlasy a nehty,

3. pomoc pfi oSetfeni drobnych poruseni integrity kize, kterd nejsou komplikovana ani chronického
charakteru,

4. pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdfiiovani a s tim souvisejici hygienou,

5. pomoc pfi vypusténi nebo vymeéné shérného sacku pri zavedené cévce z mocového méchyre.

c) | Poskytnuti stravy:

zajiSténi stravy primérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zdsadam racionalni vyzivy a

potifebam dietniho stravovani.

d) | Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:

1. pracovné vychovna ¢innost,

2. ndcvik a upevnovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,

3. vytvoreni podminek pro zajistovani pfiméreného vzdélavani nebo pracovniho uplatnéni.

e) | Zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

pomoc pti obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach

podporujicich socidlni zaclefiovani osob.

f) | Socidlné terapeuticka ¢innost:

socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich a socialnich

schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni za¢lefiovani osob.

g) | Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezZitosti:

pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajm.

Tento cenik je Ucinny od 1. 7. 2026
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