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CENiK PECOVATELSKE SLUZBY

Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s. upravuje rozsah zakladnich ¢innosti a vysi Ghrad za
Ukony pecovatelské sluzby na zdkladé aktudlniho znéni vyhlasky Ministerstva prace a socidlnich véci ¢.
505/2006 Sh., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach.

Vyse Uhrady za poskytovanou socialni sluzbu podle skutec¢né spotfebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi
ukonu ¢ini 149 Ké/hod. Netrva—li poskytovani socialni sluzby celou hodinu, vyse Ghrady se pomérné krati.

V pripadé, Ze klient vyuZije sluzbu v rozsahu vyssim nez 80 hodin/mésic, Uhrada za poskytovanou socialni
sluzbu se sniZuje na 135 K¢/hod.

Zakladni ¢innosti pfi poskytovani pecovatelské sluzby se zajistuji v rozsahu téchto ukon(:

a) | Pomoc pf¥i zvladani béznych tkoni péce o vlastni osobu (A1, B1): 149 Ké/hod.

1. pomoc a podpora pti podavani jidla a piti,

2. pomoc s uZitim dopliiku stravy nebo potraviny pro zvlastni lékarské ucely
podavanych usty,

3. pomoc pfi oblékani, svlékani, obouvani a zouvani, poptipadé za pouziti specidlni
pomucky,

4. pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostfedku slouziciho k
podpofe pohybu nebo funkce koncetiny,

5. pomoc s pouZitim kompenzacéni pomlcky nezbytné pro bézné denni ¢innosti,

6. orientaéni sledovani zakladnich télesnych projev( a fyziologickych funkci bézné
vhimatelnych nebo zjistitelnych neinvazivnim zptsobem,

7. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru,

8. pomoc pfi presunu na lGzko nebo vozik a pomoc pfi vstavani, uléhani,
posazovani, zméné, Upraveé a zajisténi pohodIné a bezpecné polohy.

b) | Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu (A2, B2): | 149 Ké/hod.

1. pomoc pfi tkonech osobni hygieny a péci o pokozku bez poruseni integrity klze,

2. pomoc pfizadkladni péci o vlasy a nehty,

3. pomoc pfiosSetieni drobnych poruseniintegrity kiZe, kterd nejsou komplikovana
ani chronického charakteru,
pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdriovani a s tim souvisejici hygienou,

5. pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku pfi zavedené cévce z
mocového méchyre.

c) | Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy (A3): 149 Ké/hod.
1. zajisténistravy odpovidajici véku, zdsadam raciondlni vyzivy a potfebam dietniho
stravovani,
2. dovoz nebo donaska jidla (A4), 35 Ké/ukon

3. pomoc pfi pripravé jidla a piti,
4. pfiprava a podani jidla a piti.
d) | Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti (A5): 149 Ké/hod.
1. bézZny uklid a udrzba domacnosti,

2. pomoc pri zajisténi velkého uklidu domacnosti, napf. sezénniho uklidu,
uklidu po malovani (A6),

donaska vody,

topeni v kamnech véetné donasky a pfipravy topiva, udrzba topnych zafizeni,
béZné nakupy a pochuzky,

velky nakup, napf. tydenni ndkup, nakup oSaceni a nezbytného vybaveni | 160 K&/ukon
domacnosti,
7. prani a Zehleni loZniho pradla, pfipadné jeho drobné opravy (A7, B3), 70 Ké/kg
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8. prani a Zehleni osobniho pradla, poptipadé jeho drobné opravy (A7,B3). 70 Ké/kg
e) | Zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiredim (A8): 149 Ké/hod.

1. doprovazeni déti do skoly, Skolského zatizeni, k |ékati a doprovazeni zpét

2. doprovazeni dospélych do Skoly, skolského zafizeni, zaméstnani, k lékafi, na
organy verejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét.

f) | Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich | 149 Ké/hod.

zalezitosti (A9):

1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiovdni opravnénych prav a opravnénych
zajmaQ,

2. pomoc pfi vyfizovani béznych zdlezitosti.

g) | Pomoc pfi zajisténi bezpeéi a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostiedi | 149 Ké/hod.

(A10):

dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezplsobila ohroZeni sobé ani svému okoli.

Skuteéné spotfebovany ¢as nezbytny k zajisténi ¢innosti a Ukon( v rdmci jedné navstévy se sklada z ¢asu, ktery
pracovnik stravi poskytovanim zakladnich Cinnosti pfimo u klienta, a ¢asu nezbytného k zajisténi Cinnosti
zahrnujici pfipravu Ukond v ramci sjednaného rozsahu poskytovanych zdkladnich cinnosti. Délka ¢asu na
pfipravu ukonl je stanovena dle potreb klienta v individualnim planu péce a pripocitava se k dalSim ¢asovym
Ukonim provedenym béhem navstévy. Tento cas se pocitd pouze jednou v ramci jedné navstévy a
nezapocitava se, pokud je klientovi zajistovan pouze udkon spojeny s donaskou jidla, nebo klient vyuziva
ambulantnich sluzeb (sluzeb ve stfedisku osobni hygieny — SOH). VysSe uUhrady za c¢as nezbytny k zajisténi
¢innosti ¢ini 149 Ké/hod.

Nékteré Gkony nejsou ¢asové, a proto je u nich uvedena ¢astka véetné jednotky (Ukon, kg). Ukony jsou déle
¢lenény na terénni (jsou poskytovany v domacnosti klienta a jsou oznaceny pismenem A) nebo ambulantni
(jsou poskytovany v zafizeni spole¢nosti — ve stfedisku osobni hygieny a jsou oznaceny pismenem B).

Pecovatelska sluzba se poskytuje bez uhrady (tykd se pouze zékladnich ¢innosti) dle § 75 odst. 2 pism. a) aZ
e) zakona €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, v platném znéni:

a) rodinam, ve kterych se narodily soucasné 3 a vice déti, a to do 4 let véku téchto déti,

b) ucastnikim odboje,

c) osobam, které jsou tGcastny rehabilitace podle zakona ¢. 119/1990 Sb.,

d) osobam, které byly zafazeny v tabore nucenych praci nebo v pracovnim atvaru,

e) pozustalym manzelim (manzelkdm) po osobdch uvedenych v pismenech b) az d) starsim 70 let.

Tento cenik je Gcinny od 1. 7. 2026
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