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SPOLECNE PECOVAT ZVLADNEME

Plan aktivit KVETEN 2026
Pondéli 4.5. 13:00 — 17:30 [oSetfovatelska péce (Mgr. Mackova)
13:30 - 15:30 [socialni poradenstvi (Bc. |. Sedlackova)
Utery — Podé&brady [5.5. 13:00 — 18:00 |psychologické poradenstvi (PhDr. D Markova)
sdilené skupiny, relaxace
Pondéli 11.5. [13:00-17:30 |oSetfovatelska péce (Mgr. Mackova)
13:30 - 15:30 [socialni poradenstvi (Bc. |. Sedlackova)
Utery — Lyséa n/L 12.5. [13:45-17:30 |psychologické poradenstvi (PhDr. D Markova)
sdilené skupiny, relaxace
Pondéli 18.5. [13:30-15:30 |socialni poradenstvi (Bc. I. Sedlackova)
13:00 — 17:30 [oSetfovatelska péce (Mgr. Mackova)
Stfeda - Podébrady [20.5. 0:00 — 15:00  |Akreditovany kurz NADECHI SE, PROTAHNI
A RELAXUJ (Seduca)
Pondéli 25.5. [13:00 —17:30 oSetiovatelska péce (Mgr. Mackova)
13:30 - 15:30 |[socialni poradenstvi (Bc. |. Sedlackova)
Utery — Lyséa n/L 26.5. |13:00 — 18:00 |psychologické poradenstvi (PhDr. D Markova)
sdilené skupiny, relaxace

Neni-li uvedeno misto poskytovani sluzeb, je planovano podle potfeb pecujicich rodin, bud v Centru pro pecujici
rodiny v Podébradech nebo v Lysé nad Labem. Po dohodé je mozny i jiny termin konzultace.
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